
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO PALACEP

09,00 - 11,00 9,30 - 10,30 09,00 - 11,00

Ginnastica dolce 
gratuita per Over 

70 Progetto SilverFit

Laboratorio 
gratuito riparazioni 

e cucito

Ginnastica dolce 
gratuita per Over 

70 Progetto SilverFit

ARTISTIC ROLLER 
TEAM

(Sala Firpo) (Sala Firpo)

15,00 - 17,00 15,00 - 17,00 15,00 - 17,00 15,00 - 18,00 15,00 - 17,00

Calcio Sociale 
gratuito  - 14/32 

anni Progetto 
PlayDistrict

Calcio Sociale 
gratuito  - 14/32 

anni Progetto 
PlayDistrict

Calcio Sociale 
gratuito  - 14/32 

anni Progetto 
PlayDistrict

Sportello 
consulenza 

gratuita cittadini 
stranieri             
Arci Solidarietà

Avviamento alla 
conoscenza della 
lingua araba per 

bambini di famiglie 
di origine straniera

martedì                   
17,00 - 22,00

15,00 - 18,00 16,00 - 19,00 16,00 - 19,00 16,00 - 19,00 16,00 - 18.30

Sportello 
consulenza 

gratuita 
"Emergenza Casa"                        
                      SUNIA

Laboratori sociali 
gratuiti - 14/32 anni 

-  Progetto 
Playdistrict

Laboratori sociali 
gratuiti - 14/32 anni 

-  Progetto 
Playdistrict

Laboratori sociali 
gratuiti - 14/32 anni 

-  Progetto 
Playdistrict

Bikers gratuito  - 
14/34 anni Progetto 

PlayDistrict

mercoledì             
19,00 - 22,00

15,15 - 16,15 16,30 - 18,30 15,15 - 16,15

Ginnastica dolce 
per adulti                            

          (Sala Firpo)

Laboratorio 
gratuito Fumetto -  

11/17 anni Patti 
sussidiarietà

Ginnastica dolce 
per adulti                            

          (Sala Firpo)

sabato                        
 9,00 - 17,00

16,00 - 18.30 16,00 - 18.30
Beach volley 

gratuito  - 14/32 
anni Progetto 

PlayDistrict

Beach volley 
gratuito  - 14/32 

anni Progetto 
PlayDistrict

TWIRLING PRA'
17,00 - 18,30 17,00 - 18,30 18,00 - 19,00 17,00 - 18,30 17,00 - 18,30

Tiro con Arco           
(Sala Foglino)

Basket gratuito  - 
14/19 anni         

Progetto PlayDistrict

Allenamenti 
pattinaggio                

 (Sala Firpo)

Tiro con Arco           
(Sala Foglino)

Basket gratuito  - 
14/19 anni         

Progetto PlayDistrict         

mercoledì             
17,00 - 19,00

lun giov ven          
15,30 - 22,00
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