CIRCOLO ARCI PIANACCI
Via della Benedicta 14/16 — Genova
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Iniziato il 2025!
E, come da tradizione, vi presentiamo un resoconto delle attivita del 2024.

Chi vuole approfondire puo trovare tutti i dettagli piu avanti.
Difficile, comunque, raccogliere in un semplice resoconto la ricchezza (e complessita) del Pianacci.

Abbiamo I'immagine grafica di copertina, giusto per iniziare a dire delle cose, ma sicuramente questi
numeri parlano di molto ma non riflettono le decine e decine di attivita che realizziamo.

Come sapete il Pianacci &€ una gigantesca apparecchiatura sociale al servizio del Cep.
E cosa fa?

Tiene manutenuta un’area con spazi, strutture, aree al chiuso dove ogni giorno possono trovare
socialita, occasioni culturali, sportive, ricreative i residenti del quartiere, della “citta di Ponente” e,
talvolta, di tutta Genova.

Le occasioni sono, come dicevamo, di diverso tipo e ambito.

Possono essere sportive.
Anche qui di sport come svago, o agonismo, o sperimentazione.

Oppure possono essere culturali...
come laboratori e percorsi di approccio divertente e tecnico a diverse discipline.
Ma, nelle occasioni culturali, mettiamo anche gli spettacoli, le fiere, le giornate di animazione con

alcuni Festival cittadini.

Oppure possono essere percorsi di sostegno o aiuto in senso generale.
Come situazioni dove tutti possano sperimentare alcuni percorsi, laboratori.

Oppure sono di servizio ai cittadini, di aiuto ad ottenere informazioni, come i diversi sportelli che
abbiamo.

Oppure sono semplicemente sociali, occasioni di svago, di gioco libero.

Inutile dire che spesso le iniziative sono “mischiate” tra i diversi ambiti.

E ancora...

si potrebbe dire che nell’Area Pianacci trovano attivita le diverse fasce di eta, dalle famiglie con
bambini/e piccoli, ai giovanissimi e giovani, agli adulti, alla terza eta.



Insomma, dire tutto e difficile.

Lo diciamo durante I'anno con volantini, post su FB, informazioni sul sito.
Certo e che la complessita, e soprattutto la ricchezza, delle opportunita che da il Pianacci si deve a
una serie di persone e ad una rete di soggetti incredibile.

Cittadini, educatori, animatori, consulenti, esperti, volontari...
Associazioni, cooperative, istituzioni, privati...

L'elenco delle partnerships del 2024 e in calce a questa relazione annuale, un'occasione per
ringraziare e mostrare quanto le reti buone ed utili siano composte da una infinita di persone.



i "numeri" ed i dettagli del 2024

Per il Circolo ARCI Pianacci, come per ogni Associazione, |'inizio del nuovo anno comporta, accanto
alla redazione del resoconto economico, anche I'analisi dettagliata delle attivita svolte nel corso
dell'anno da poco terminato.

Un’analisi che, attraverso la solidita dei numeri, puo certificare in modo inequivocabile I'impatto
dell'Associazione sul territorio.

Negli ultimi annisi & riscontrata una crescita che ha comportato il raggiungimento di numeri “record”
per il Pianacci, ampiamente consolidati nel corso del 2024.

Nel corso del 2024 il parco dell’Area Pianacci, che si estende per oltre 16.000mq, € stato aperto
per 4.330 ore, con libera fruibilita degli spazi di verde attrezzato e, per i piu giovani, del campo da
calcetto in erba sintetica, fruibile (grazie ai cancelli sempre aperti) anche quando il circolo e chiuso.

La gestione complessiva di tutte le attivita e delle incombenze gestionali ha comportato ben 4.400
ore di volontariato, mentre la manutenzione quotidiana degli spazie stata garantita dai
collaboratori impegnati in lavori di pubblica utilita con 2.940 ore complessive che hanno coinvolto
(in diversa misura) 22 persone con 1.165 presenze complessive.

Gli spazi gestiti dal Circolo ARCI Pianacci hanno potuto contare su 54.100 presenze grazie anche
alle 1.775 ore di attivita gratuite strutturate che hanno coinvolto 2.800 persone.

Si aggiungono poi altre attivita, tra le quali (al PalaCep) |la pratica del pattinaggio artistico (1.530 ore
gestite dall’Artistic Roller Team) e del twirling con I'ASD Twirling Pra’, oltre alle attivita svolte alla Sala
Firpo, alla Sala Foglino e, durante I'estate, presso il campo da beach volley.

Nel corso del 2024 il Circolo ARCI Pianacci ha sostenuto diverse attivita (laboratori espressivi,
accessi gratuiti a cinema e piscina, laboratorio yoga, co-housing) gestite da associazioni territoriali
che si occupano di persone con disagio psichico.



| DETTAGLI

Le attivita gratuite strutturate sono state le seguenti:

LABORATORIO CUCITO
Laboratorio settimanale gratuito di riparazioni e cucito, con il supporto di due sarte esperte.

GIOCHI INSIEME
Dal lunedi al venerdi (gennaio — marzo) ogni pomeriggio gli spazi aperti del Circolo Pianacci hanno

visto la presenza di 1 educatore/operatore per promuovere, coordinare, facilitare le attivita di giochi
da tavolo/giochi di gruppo/attivita sportive libere.

TIRO CON ARCO
presenza bi-settimanale di istruttore federale per attivita gratuita di avviamento alla pratica del tiro

con l'arco per ogni eta.

DISTRIBUZIONE PACCHI SOLIDALI
In collaborazione con “Genova Solidale” e “Circolo Operaio Sestri” distribuzione di pacchi di alimenti

per famiglie in difficolta.

PROGETTO “PASSAGGI A PONENTE” — Bando PLAYDISTRICT — SPORT E SALUTE
(quota parte 2025 di un progetto biennale)

_LABORATORI SOCIALI

fascia eta 14-29 anni, aprile-ottobre

6 mesi con presenza 3 pomeriggi/settimana di un educatore/animatore(dalle 16 alle 19) per facilitare
attivita aggregative sportive e non

_CALCIO SOCIALE

fascia eta 14-32, aprile — giugno

3 mesi con presenza 3 pomeriggi/settimana di un operatore sportivo (dalle 15 alle 17) per gestire ed
ottimizzare I'attivita libera di calcio presso il campetto del Circolo Pianacci

_BASKET 3vs3
fascia eta 14-19, settembre una settimana di camp di avviamento alla pratica del basket con istruttori
(dalle 10 alle 16)

_BEACH VOLLEY
fascia eta 14-32, aprile-ottobre
6 mesi con presenza di un operatore sportivo 2 volte settimana (dalle 16.30 alle 18.00)



_BIKE
fascia eta 14-34,
maggio — giugno
8 incontri con istruttori bikers il sabato dalle 16.30 alle 18

PROGETTI “RETE ACT” (Attivita Cittadine e Territoriali per 'Infanzia e ’Adolescenza”

_"VIVI UAREA PIANACCI”
disponibilita di spazi e strutture del Pianacci fruibili gratuitamente x Centri Estivi della rete ACT

_“PLAY TOGETHER”

spazio aggregativo gratuito per adolescenti del CEP con giochi da tavolo, calcio balilla, air hockey e
play (su maxischermo) con assistenza di operatore/animatore presso il salone del Circolo ARCI
Pianacci

_“LABORATORIO DI CITTADINANZA ATTIVA”
incontro di formazione sulla cittadinanza attiva presso Istituto Scolastico del territorio (giugno)

_"PROGETTIAMO INSIEME"

incontri settimanali di operatore/animatore con gruppi informali di ragazzi che frequentano gli spazi
del Circolo ARCI Pianacci finalizzato alla ricerca e definizione di loro interessi, bisogni, e/o proposte
innovative che vorrebbero formulare e facilitazione della loro realizzazione periodo marzo giugno
2024

_“3 E’ ILNUMERO PERFETTO”
attivita settimanale gratuita di basket 3vs3 e volley 3vs3 gratuita dedicata a ragazzi/e presso gli spazi
coperti ed all'aperto del Circolo ARCI Pianacci periodo marzo giugno

_LABORATORIO DI CITTADINANZA ATTIVA
incontri di formazione sulla cittadinanza attiva presso Istituto Scolastico del territorio

_ABITARE LA RETE
Laboratorio di orientamento alla navigazione web e social per ragazzi e genitori

__FESTA DEI DIRITTI DELL'INFANZIA

Percorso di preparazione con il coinvolgimento di minori che frequentano gli spazi associativi del
territorio, con progettazione (e realizzazione da parte di un writer professionista) di un murale
ispirato all””’Agenda planetaria art. 28-29 Diritto all’Istruzione ed Educazione”. Festa di inaugurazione
del murale con merenda.



_CEPPIONS LEAGUE

E' un torneo di calcio “per gioco”, senza premi individuali o di squadra, in cui le squadre non sono
fisse ma vengono rinnovate, giornata per giornata, con meccanismo a sorteggio, che tiene conto
dell’equa distribuzione maschi/femmine e delle diverse eta.

Finalita:

_sperimentare l'agonismo  “per gioco”, in una cornice di comunita di quartiere
__trasmettere la differenza tra il concetto di "avversario" e quello di "nemico" organizzando il torneo
non con squadre fisse ma rinnovandole, giornata per giornata, con meccanismo a sorteggio, con

attenzione all’equa distribuzione maschi/femmine e diverse eta.

PATTI DI SUSSIDIARIETA’
PROGETTO REGIONALE “RE-MIND THE GAP” — POVERTA’ EDUCATIVA- “C’EP ART”

_LABORATORIO FUMETTO
attivita gratuita con docente illustratore(aprile/giugno) per giovani in fascia eta 11-17 anni

_LABORATORIO WRITING
attivita gratuita con docente writer (maggio/giugno) per giovani in fascia eta 11/17 anni

PATTI DI SUSSIDIARIETA’
PROGETTO REGIONALE — AREA ANZIANI

_ATTIVITA’ MOTORIA gratuita “Over 55”
5 mesi attivita gratuita (aprile-settembre con pausa in agosto) in orario pomeridiano presso “Sala
Firpo”

_INCONTRI CONVIVIALI INTERCULTURALI
scambi “gastronomici” tra donne di etnie diverse sulle diverse tradizioni dolciarie liguri ed arabe

PROGETTO “SILVERFIT”

_ATTIVITA’ MOTORIA gratuita “Over 55”
corsi in orario mattutino, due volte/settimana, periodo aprile-novembre

SPORT CITY DAY
Spazi sportivi dell’Area Pianacci per attivita gratuita (con istruttori) di basket 3vs3, beach volley e tiro

con l'arco nell'ambito della giornata nazionale dedicata all’avviamento allo sport (22 settembre, dalle
15 alle 18)



SERVIZI E SPORTELLI DI CONSULENZA GRATUITA

_SPORTELLO MIGRANTI
servizio settimanale gratuito di consulenza/supporto a famiglie di origine straniera gestito da “Arci
Solidarieta”

_SPORTELLO EMERGENZA CASA
servizio settimanale gratuito di consulenza/supporto da SUNIA per situazioni di emergenza abitativa

_SPORTELLO AMICO
servizio settimanale di consulenza/supporto per Ilespletamento di pratiche burocratiche

_SPORTELLO FACILITAZIONE DIGITALE
servizio di consulenza gratuita per problematiche digitali

SERVIZIO BABY PIT STOP

(in collaborazione con Comune di Genova)

Servizio con uno spazio attrezzato con fasciatoio ed altro spazio con poltroncina per allattare, con la
disponibilita gratuita di prodotti per la pulizia e cura dei bimbi. Un servizio studiato per venire
incontro a chi, per strada, puo trovare difficile trovare un punto dove cambiare e nutrire il proprio
bambino.

COLLABORAZIONE CON FAMIGLIE DI ORIGINE ARABA
ospitalita in locali dell’Associazione di corso settimanale di lingua araba per minori appartenenti a

famiglie di origine araba autogestito da un gruppo di mamme; periodici momenti aggregativi sia per
adulti che per bambini

PROGETTO “CANTIERI CREATIVI III”

_“LABORATORIO DI TAPPETO ELASTICO E CIRCO”
Area Pianacci, 12 luglio, laboratorio gratuito (3 ore) coordinato da Ass.Sarabanda IS



_“BACK TO CLASSICS”
Area Pianacci, 13 luglio, ingresso gratuito spettacolo di teatro circo con la compagnia spagnola
“Planeta Trampoli”

_“FLY ME TO THE MOON”
PalaCep, 21 settembre, ingresso gratuito spettacolo di teatro circo con l'artista spagnolo Leandre

_“LABORATORIO DI CLOWN PER ADULTI”
Sala Foglino, 21 settembre laboratorio gratuito (3 ore) coordinato da Ass. Sarabanda IS

_“IL CIRCO DELLE BOLLE DI SAPONE IN SU”
PalaCep, 27 settembre, ingresso gratuito spettacolo di teatro circo con a compagnia “Circo Ribolle”

ATTIVITA’ A SOSTEGNO DI ASSOCIAZIONI CHE SI OCCUPANO DI PERSONE CON DISAGIO PSICHICO

PROGETTO#ABILITADIVERSEAPONENTE

_GIORNATA POLISPORTIVA "OPEN”
con attivita gratuite di calcio a 5, beach volley e tiro con arco per gruppi sportivi riferiti ad associazioni
che si occupano di persone con disagio psichico

Sostegno alle seguenti attivita dell’OdV Prato,
che si occupa di persone con disagio psichico:

_LABORATORI ESPRESSIVI
(fotografia, informatica, arte/disegno, musicoterapia)

_CO-HOUSING ED EDUCAZIONE ABITATIVA

Sostegno alle seguenti attivita dell’OdV Pratozanino 2.0,
che si occupa di persone con disagio psichico

_LABORATORI ESPRESSIVI
(fotografia, lettura drammatica)

_ORTO SINERGICO

_ATTIVITA' SETTIMANALE DI VOLLEY
gratuita con istruttore



Nell’ambito di progetti a sostegno delle due associazioni sopracitate (“Prato” e “Pratozanino 2.0”):

PROGETTO CYPP — CINEMA, YOGA E PISCINA A PONENTE

_72 INGRESSI AL NUOVO CINEMA DI PALMARO
(ad ognuna delle due associazioni)

_96 INGRESSI ALL'AQUACENTER "I DELFINI" DI PRA'
(ad ognuna delle due associazioni)

_CORSO GRATUITO DI YOGA (SEI MESI)
con cadenza settimanale c/o Sala Calamandrei

Con ANFFAS, nell’ambito del progetto “Sempre insieme”

_LABORATORIO GRATUITO DI ILLUSTRAZIONE/FUMETTO
presso la sede ANFFAS di Villa Ronco

EVENTI OSPITATI

_ASSEMBLEA REGIONALE SCOUT "AGESCI" (PalaCep)
assemblea regionale degli oltre 600 scout Agesci (aprile)

_"OCEANIA” (PalaCep)
musical ispirato all'omonimo film disneyano con la partecipazione in qualita di “miniartisti” da 80
bambini delle cinque classi della scuola primaria di Voltri Il (giugno)

_"RIBELLE — THE BRAVE” (PalaCep)
spettacolo di danza della scuola “Respiro Danza” (giugno)

_MOSTRA FIERA DEI RADIOAMATORI (PalaCep)
organizzata da ARI (Associazione Italiana Radioamatori) sezione di Genova (ottobre)

_MEMORIAL “BR.EL.” (Campo da beach volley)
torneo benefico di beach volley organizzato da Associazione “Br.EL”

_FESTA SCUOLA PER 'INFANZIA “A’LANTERNA” (spazi all’aperto)
festa di chiusura d’anno organizzata dalla Scuola per I'Infanzia “A’ Lanterna”



GARE DI TIRO CON ARCO
con ASD "Arcieri Grande Genova"

_TROFEO CONI
gara regionale all’‘aperto (giugno)

_GARA REGIONALE
al coperto (Sala Foglino — settembre)

_TROFEO FOGLINO
gara interregionale al coperto (PalaCep, novembre)

PERCORSI DI SOSTEGNO A “SOGGETTI SVANTAGGIATI”
(quota parte di un servizio attivo tutto I'anno)

Il Circolo Pianacci collabora da anni con UCIL ed UEPE in percorsi rivolti sia a soggetti svantaggiati
che a soggetti per i quali e stata disposta la possibilita di pena alternativa.
Nel corso del 2024 sono stati seqguiti complessivamente 21 inserimenti (5 Messe alla Prova UEPE, 4
Borse Lavoro UCIL, 11 affidamenti dal Tribunale ed 1 percorso volontariato).

Ogni percorso ha comportato questi impegni da parte del Circolo: colloqui preventivi per verificare
effettive disponibilita, competenze, e programmazione oraria; incontri di formazione interna;
verifiche quotidiana sull’effettivo assolvimento dei compiti assegnati; colloqui periodici con gli
assistenti; relazioni conclusive.

PATTO SALUTE MENTALE
(quota parte di un progetto attivo tutto I'anno)

Da alcuni anni il Circolo Pianacci fa parte della rete di circoli territoriali promossa dal Servizio Igiene
Mentale-Patto Salute Mentale, punto d’incrocio di operatori del pubblico e del privato, di pazienti e
familiari, di cittadinanza attiva, delle diverse forze istituzionali, sociali, economiche, culturali e
associative della citta per costruire una sinergia capace di rigenerare senso collettivo attorno al tema
della salute mentale.

Una collaborazione che si é espressa concretamente in diversi progetti, con la Onlus Prato (che ha
sede in via Calamandrei e da anni si occupa di percorsi di sostegno a soggetti con disagio psichico e
loro famiglie).



Altre attivita con piccolo contributo economico

_Allenamento di coppie di ballo presso “Sala Firpo”
_Allenamenti di pattinaggio per i piu piccoli c/o Sala Foglino — ASD Artistic Roller Team
_Beach volley adulti

_Attivita motoria per adulti

A tutte queste attivita gratuite strutturate, occasionali e/o continuative, va aggiunto I'impegno
guotidiano che comporta I'apertura quotidiana (anche nei giorni festivi) del parco (16.000mq) ed
alla sua manutenzione, I'apertura pomeridiana del circolo e del suo bar (dal martedi al sabato), le
gare regionali di tiro con I'arco, I'attivita quotidiana di pattinaggio artistico, al PalaCep, con gli atleti
dell’Artistic Roller Team, le attivita svolte dai soci presso la Sala Foglino e la Sala Firpo, I'accesso
guotidiano (gratuito) al campo da calcetto in erba sintetica ed altro ancora...

Un impegno quotidiano che a marzo 2025 raggiungera il suo 28" anno consecutivo di un’attivita tesa
ad offrire opportunita di sport e socialita a grandi e piccini...



COLLABORAZIONI — PARTNERSHIPS

Nel 2024 il Circolo ARCI Pianacci ha realizzato concreti percorsi, progetti e attivita, a vario titolo ed
in varie configurazioni collaborative, con numerose realta quali:

AGESCI Liguria

Agora Soc Coop Soc

ANFFAS

Arci Genova

Arci Solidarieta

ASD “Arcieri Grande Genova”

ASD “Artistic Roller Team”

ASD “Genova Parkour”

ASD “Parkour Academy Genova”

ASD "Polisportiva SCAT"

ASD “Respiro Danza”

ASD “San Pietro”

ASD "SportAndPlay"

ASD “Twirling Pra’”

Asociacion de Desarrollo Solidario "Yachay Wasi” di Tablada di Lima (Peru)
Ass.ne “Br.El.”

Ass.ne “Pratozanino 2.0”

Ass.ne “Sarabanda” I.S.

ATS 34 Genova Ponente (ex Distretto Sociale)
AUSER

Centro Servizi Famiglie Ponente

(Centro di Aggregazione Zenit al Cep, Centro Territoriale | Girovaghi a Voltri 2, Centro Territoriale |
Corsari alle “lavatrici”, Area Famiglia)

Centro Socio Assistenziale Sanitario Pegliese
Circolo Arciragazzi Prometeo

Circolo Operaio Sestri

Comitato Paralimpico Italiano Genova
Comune di Genova

CSI (Centro Sportivo Italiano) Liguria
Defence For Children

Fondazione Carige

Fondazione Compagnia di San Paolo
GenovaSolidale

IC— Istituto Comprensivo Pra’



IC - Istituto Comprensivo Voltri 1

IC — Istituto Comprensivo Voltri2
Liguria Digitale

Mime Sport and Friendly

Municipio VIl Ponente

Nuovo Cinema Palmaro

ODV Prato Onlus

Parrocchia Maria Madre Buon Consiglio
Parrocchia Nostra Signora dell’Assunta
Ponente Outdoor bikers

Ponente Soccorso Misericordia

PSA Genova Pra’

S.C.S. “La giostra della fantasia”
Scuola Infanzia “A’ Lanterna”

SEA - Servizio Educativo Adulti del Comune di Genova

SSD GS “Aragno”

SUNIA (Sindacato Unitario Nazionale Inquilini e Assegnatari)

T&M Voltri

UCIL (Ufficio Coordinamento Inserimenti Lavorativi- Comune di Genova)

UEPE (Ufficio Esecuzione Penale Esterna — Min. Grazia e Giustizia)

UILDM - Unione ltaliana Lotta alla Distrofia Muscolare

U.S. San Marziano
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